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Aika 31.08.2020, klo 09:30 - 12:08

Paikka Kokoustila Ostari, Koskenmdaenpolku 4, Tuusula
Kasitellyt asiat
§13 Kokouksen laillisuus ja paatosvaltaisuus

8§14 Poéytakirjan tarkastus

315 perusteet, Tuusulan ikaihmisten neuvoston lausunto
8§16 Ikdihmisten neuvoston ndakyvyys ja materiaalit

§17 Vanhustenviikon Tuusulan paajuhla 2020

§18 llmoitusasiat

§19 Keskusteluasiat

Keski-Uudenmaan sote -kuntayhtyma, omaishoidon tuen myoéntamisen
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Saapuvilla olleet jasenet
Anja Matikainen, puheenjohtaja
Anneli Koivunen
Annette Nieminen
Kullervo Makinen
Pekka Latva-Pukkila
Raili Kumpulainen
Tuulikki Petajaniemi
Muut saapuvilla olleet

Marjo-Kaisa Konttinen, osallisuus- ja hyvinvointikoordinaattori, sihteeri
Tuija Reinikainen, kunnanhallituksen edustaja

Allekirjoitukset

Anja Matikainen Marjo-Kaisa Konttinen
Puheenjohtaja Sihteeri

Poytakirjan tarkastus
Poytakirja on tarkastettu ja hyvaksytty

03.09.2020 03.09.2020

Tuulikki Petajaniemi Kullervo Makinen



Tuusulan kunta Poytakirja 3/2020
Ikdihmisten neuvosto 31.08.2020

Tama asiakirja on sahkdisesti hyvaksytty Tuusula asianhallintajarjestelmassa

3(13)

§13
Kokouksen laillisuus ja paatosvaltaisuus

Todetaan lasndaolijat.

Ehdotus

Kokous todetaan laillisesti koolle kutsutuksi ja paatdsvaltaiseksi.
Paatos
Kokous todettiin laillisesti koolle kutsutuksi ja paatdsvaltaiseksi.
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§14
Péytakirjan tarkastus

Ehdotus

Valitaan taman kokouksen poytakirjan tarkastajiksi jasenet Tuulikki Petajaniemi ja
Kullervo Makinen.

Paatos
Poytakirjan tarkastajiksi valittiin Tuulikki Petajaniemi ja Kullervo Makinen.
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§15
Keski-Uudenmaan sote -kuntayhtyma, omaishoidon tuen myéntamisen perusteet, Tuusulan
ikaihmisten neuvoston lausunto

TUUDN0-2020-2013

Valmistelija / lisatiedot:

Marjo-Kaisa Konttinen
marjo-kaisa.konttinen@tuusula.fi
osallisuus- ja hyvinvointikoordinaattori

Liitteet
1 Luonnos_OH_myo&ntamisperusteet_paivitys
2 Luonnos_sijaisomaishoidon toimintaohje ja palkkiot
3 Kysely vanhus- ja vammaisneuvostoille Omaishoidon tuki, Tuusulan ikaihmisten
neuvosto

Keusoten lkadntyneiden ja vammaisten palvelualueella on viimeisen vuoden aikana
yhdenmukaistettu monia soveltamisohjeita. Omaishoidon tuen myoéntamisperusteet
ja soveltamisohje on ollut voimassa 1.8.2019 alkaen. Nyt paatoksentekoon
valmistellaan soveltamisohjeen ensimmaista paivitysta. Paivityksen tavoitteena on
parantaa ohjeen toimivuutta ja korjata siina ilmenneita virheita. Itse
myontamisperusteiden tasoon ei esiteta muutoksia. Samalla yhtymahallituksen
kasittelyssa on myos omaishoidon sijaishoidon ohjeistus ja palkkiot, jotka ovat viela
tahan saakka olleet kuntayhtyman alueella epayhtenaiset.

Koska ohjeilla on vaikutuksia tulevien palvelujen saajiin, niin Keusote haluaa kuulla
vammais- ja vanhusneuvostoilta ajatuksia ohjeiden sisaltoon liittyen. Ohjeita on
valmisteltu Keusoten asiantuntijaryhmissa. Neuvostojen lausuntojen jalkeen ohjeisiin
tehdaan tarvittavia tarkennuksia ja ohjeiden kayttodnotosta paattaa taman jalkeen
Keusoten hallitus.

Tuusulan ikdihmisten neuvoston lausunnot esitettyihin kysymyksiin:
Mita hyvaa on

® Omaishoidon myoéntamisperusteet ja soveltamisohjeet -asiakirjan paivityksessa?

® omaishoitajien terveystarkastukset

® nimetaan oma tyontekija omaishoitajalle

® se, etta hoitotarpeen arvioinnissa otetaan huomioon myos hoidettavan
psyykkinen ja kognitiivinen kunto. Tama on tarkeaa esimerkiksi
muistisairaiden ja mielenterveysongelmia omaavien osalta.

® paasaantoisesti sanan lisaaminen kohtaan, jossa hoidettavaa ei voi jattaa
yksin. Nain esimerkiksi omaishoitajan kaupassa kaynti voi olla mahdollista.

Mita parannuksia haluaisitte

® Omaishoidon mydntamisperusteet ja soveltamisohjeet -asiakirjan paivitykseen?
® Paatoksia pitaisi tehda oikea-aikaisesti eli silloin, kun omaishoidon tarve
syntyy tai hoitoisuusluokka muuttuu. Oikea-aikainen tuki vahentaa tai
mydhentaa tehostetun asumispalvelun tarvetta.
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® Viestinnassa ja neuvonnassa tulisi lisata tiedottamista mahdollisuudesta
saada omaishoidon tukea ja tuen hakemisesta.
® Omaishoitosopimuksen irtisanomisaika voisi olla pidempi kuin 3 kk.
Ongelmia syntyy esimerkiksi tilanteessa, jossa omaishoitaja on ollut
lonkkaleikkauksessa tai muussa leikkauksessa, jonka jalkitarkastus on
aikaisintaan kolmen kuukauden kuluttua leikkauksesta.
® Sijjaisomaishoidon soveltamisohjeeseen?
® Tuusulassa on omaishoitoperheiden kaytettavissa ollut vapaapaivien lisaksi
sijaislahihoitaja, joka on tarvittaessa tullut hoidettavan kotiin muutamaksi
tunniksi. Nain omaishoitaja on paassyt paivasaikaan hoitamaan omia
asioitaan ja hoidettava on saanut olla tutussa ymparistéssa omassa
kodissaan. Kyseessa on tuntiperusteinen lyhytaikaishoito.
Mika on omaishoitoperheen nakokulmasta kaikkein tarkeinta onnistuneessa
palvelussa?

® Inhimillinen Iahtékohta paatdksenteossa niin hoidettavan kuin omaishoitajankin
nakokulmasta.
® Mahdollisuus saada yhteys omaan tyontekijaan tai palveluntarjoajaan
valittdmasti silloin, kun se on tarpeen.
Mita asioita ei saisi missaan nimessa unohtaa, kun omaishoitoa kehitetaan?

® Iso ongelma on, ettd muualla asuva omainen, joka kdytanndssa hoitaa
omaistaan useita tunteja tai kertoja paivittain, ei voi saada omaishoidontukea.
® Omaishoitoon kaytettava aika ei voi olla ainoa tuen kriteeri, vaan tilannetta on
tarkasteltava yksil6llisesti omaishoitajan ja -hoidettavan nakékulmasta.
Mitd muuta haluaisitte sanoa?

® Kun Keusote yhtenaisti omaishoidon mydntamisperusteita, se merkitsi
Tuusulassa tiukennuksia, jotka merkitsivat useiden 1-luokassa olleiden
omaishoitajien tukinakemusten hylkaamista.

® Omaishoito sadstaa merkittavasti kuntayhtyman kokonaiskustannuksia ja
tarjoaa hoidettavalle |aheisen ihmisen tuen ja avun.

® Jkdihmisten hoitajat ovat usein itsekin ikadantyneita, minka vuoksi heidan
jaksamiseensa on kiinnitettava erityista huomiota.

Ehdotus

Tuusulan ikaihmisten neuvosto paattaa

® antaa lausunnon esityksen mukaisesti.

Paatos
Ikaihmisten neuvosto paatti:

® antaa lausunnon esityksen mukaisesti muutamalla lisayksella. Ikaihmisten
neuvoston lausunto on liitteena.
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Ikdihmisten neuvosto, § 73,18.12.2019
Ikdihmisten neuvosto, § 4,20.01.2020

Ikdihmisten neuvosto, § 10,24.02.2020
Ikdihmisten neuvosto, § 16, 31.08.2020

§16
Ikaihmisten neuvoston nakyvyys ja materiaalit

TUUDNO0-2019-2580

Ikdihmisten neuvosto, 18.12.2019, § 73

Valmistelijat / lisatiedot:

Marjo-Kaisa Konttinen
marjo-kaisa.konttinen@tuusula.fi
osallisuus- ja hyvinvointikoordinaattori

Tuusulan kunta julkaisee asukaslehteg, joka ilmestyy nelja kertaa vuodessa.
Ikdihmisten neuvosto voi ehdottaa asukaslehteen juttuaiheita, jotka kiinnostavat

ikaihmisia.

Ehdotus

Ikdihmisten neuvosto paattaa

® ehdottaa juttuaiheita asukaslehteen

® tuottaako ikaihmisten neuvosto ikaihmisille suunnattua materiaalia

® jarjestadakd neuvosto vuonna 2020 ikaihmisille suunnatun tilaisuuden.

Paatos
Ikdihmisten neuvosto paatti

® ehdottaa asukaslehden helmikuun numeroon juttua iknen jarjestamista
tapahtumista seka sen yhteyteen iknen yhteystiedot ja kuva. Huhtikuun
asukaslehteen hyvinvoinnin ja terveyden edistamiseen, kotihoitoon tai
kuljetuspalveluihin liittyva juttu. Molempiin lehtijuttuihin ehdotetaan Tuulikki

Petajaniemea kirjoittajaksi.

® tehda iknen esitteen. Esitteeseen tulisi ainakin iknen yhteystiedot ja

kuva, ikaihmisia koskevat asiat, joita ikne pyrkii edistamaan seka tarkeat

yhteystiedot esim. Tuusinfo, ikdihmisten palveluohjaus, hatanumero,

sosiaalipalveluiden kriisinumero,

® jarjestaa ikaihmisille suunnatun tilaisuuden 27.4.2020 Rykmentinpuiston
ruokalassa klo 13 alkaen. Tilaisuuden suunnittelua jatketaan seuraavissa

kokouksissa.

Ikdihmisten neuvosto, 20.01.2020, § 4
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Valmistelijat / lisatiedot:

Marjo-Kaisa Konttinen
marjo-kaisa.konttinen@tuusula.fi
osallisuus- ja hyvinvointikoordinaattori

Edellisessa kokouksessaan ikaihmisten neuvosto paatti

® ehdottaa Tuulikki Petdjaniemea Tuusulan kunnan asukaslehden kirjoittajaksi

ikaihmisiin liittyvista asioista
tehda iknen esitteen

® jarjestaa ikaihmisille suunnatun tilaisuuden Rykmentinpuiston ruokalassa klo 13

alkaen.

Ehdotus

Ikdihmisten neuvosto paattaa

® hyvaksya Tuulikki Petajaniemen kirjoittaman jutun Tuusulan kunnan

asukaslehteen
® jatkaa iknen esitteen suunnittelua

® jatkaa 27.4. pidettavan tilaisuuden suunnittelua ja paattaa tilaisuuden

aikataulusta ja puhuijista.
Tilaisuuden aikatauluehdotus:
klo 12.30 kahvit

klo 13 tilaisuuden avaus, pormestarin puheenvuoro seka iknen puheenjohtajan

puheenvuoro

seminaarin puheenvuoroiksi Tuusulan hyvinvointisuunnitelma ikaihmisten
nakdkulmasta, omaishoidon ja kotihoidon palvelut seka niiden kriteerit tai

ymparivuorokautisen hoidon kriteerit. Lisaksi lyhyt taukojumppa

puheenvuorojen valiin.
Paatos
Ikadihmisten neuvosto paatti

hyvaksya Tuulikki Petajaniemen kirjoittaman jutun asukaslehteen

® jatkaa iknen esitteen suunnittelua. Esitteen painomaaraksi paatettiin 2500-3000

kpl.

® jatkaa iknen tapahtuman suunnittelua. Aikaisemmin suunniteltu

tapahtumapaiva 27.4. on kansallinen veteraanipaiva ja se todettiin huonoksi
paivaksi tilaisuudelle. Tapahtuma siirretaan pidettavaksi joko 23.3. tai 4.5. Anneli

Koivunen selvittaa bussikuljetusten kustannuksia tapahtumaan.

® siirtaa ikaihmisten neuvoston kokouksen pidettavaksi tapahtuman kanssa
samalle paivalle eli maaliskuun kokous 23.3. tai huhtikuun kokous 4.5.

Vanhustenviikon juhlaan on kaytettavissa noin 2600 euroa.
pitda seuraavan kokouksen Riihikodossa

Ikdihmisten neuvosto, 24.02.2020, § 10

Valmistelijat / lisatiedot:
Marjo-Kaisa Konttinen
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marjo-kaisa.konttinen@tuusula.fi
osallisuus- ja hyvinvointikoordinaattori

Ikdihmisten neuvosto on paattanyt tehda ikaihmisten neuvoston esitteen. Tuulikki
Petajaniemi, Anja Matikainen ja Marjo-Kaisa Konttinen ovat tydstaneet esitetta
yhdessa kunnan viestinnan asiantuntia Pia Visti-Korhosen kanssa. Esitteesta on
luonnos nahtavilla kokouksessa.

Lisaksi neuvosto jarjestaa ikaihmisten infoiltapaivan 23.3. klo 13-16 Rykmentinpuiston
ruokalassa.

Ehdotus

Ikdihmisten neuvosto paattaa

® hyvaksya esiteluonnoksen
® sopia Ikaihmisten infoiltapaivan ohjelman
® |Infoiltapdivan kaytannonjarjestelyista

Paatos
Ikdihmisten neuvosto paatti
® hyvaksya neuvoston esitteen pienilla muutoksilla

® hyvaksya Ikdihmisten infoiltapaivan ohjelman.
® |nfoiltapaivan kaytannonjarjestelyista.

Ikaihmisten neuvosto, 31.08.2020, § 16

Valmistelija / lisatiedot:

Marjo-Kaisa Konttinen
marjo-kaisa.konttinen@tuusula.fi
osallisuus- ja hyvinvointikoordinaattori

Ikdihmisten neuvosto tydsti alkuvuoden 2020 aikana ikaihmisten neuvoston esitetta
seka Ikaihmisten infoiltapaivan toteutumista. Koronapandemian vuoksi esitteen
tekeminen keskeytyi ja Infoiltapaiva peruuntui.

Ehdotus

Ikdihmisten neuvosto paattaa

® esitteen valmistamisesta ja jakamisesta
® [|kaihmisten infoiltapaivan toteuttamisesta.
Paatos
Ikdihmisten neuvosto paatti
® julkaista iknen esitteen
® esjtteeseen paivitetdan Keusoten puhelinnumerot
® painomaara 2000 kpl
® siirtaa Ikaihmisten infoiltapdivan myéhemmin paatettavaan ajankohtaan.



Tuusulan kunta Poytakirja 3/2020 10 (13)
Ikdihmisten neuvosto 31.08.2020

Tama asiakirja on sahkdisesti hyvaksytty Tuusula asianhallintajarjestelmassa

® kasitella Ikaihmisten infoiltapaiva-asiaa seuraavan kerran tammikuun
kokouksessa.
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§17
Vanhustenviikon Tuusulan paajuhla 2020

TUUDNo-2020-2012

Valmistelija / lisatiedot:

Marjo-Kaisa Konttinen
marjo-kaisa.konttinen@tuusula.fi
osallisuus- ja hyvinvointikoordinaattori

Vanhustydn keskusliiton kdynnistdmaa Vanhustenviikkoa vietetaan 4.-11.10.2020
teemalla Onni on vanheta - Lyckan kommer med aldern.

Tana vuonna nostetaan esille positiivisia asioita vanhenemisesta. Arjessa on paljon
asioita, jotka tekevat inmiset ikdantyessakin onnelliseksi kivuista ja saryista
huolimatta. Vanhustydn keskusliitto haastaakin kaikki miettimaan ikaantymista
positiivisuuden kautta.

Teemaa juhlistetaan koko vuoden ja liitto kannustaa yhteisdja ja organisaatioita
jarjestamaan toimintaa ikaantyneille ihmisille erityisesti Vanhustenviikolla.

Vanhustenpaivan paajuhla

Vanhustyon keskusliitto jarjestaad Vanhustenpaivan valtakunnallisen paajuhlan
ikaantyneille ihmisille ja heidan laheisilleen sunnuntaina 4.10.2020 Naantalissa
yhteistydssa Naantalin kaupungin ja paikallisten toimijoiden kanssa.

Vanhustenviikon Tuusulan paajuhla
Vanhustenviikon Tuusulan paajuhla on suunniteltu jarjestettavan tana vuonna 5.10.
Kaytannon jarjestelyista vastaa Jokelan Eldkkeensaajat ry.

Ehdotus

Ikdihmisten neuvosto paattaa

® Kkeskustella vanhustenviikon Tuusulan paajuhlan jarjestamisesta eri tahojen
tuomien nakokulmien valossa

® onko Tuusulan Vanhustenviikon paajuhla jarjestettavissa poikkeusjarjestelyin
syksylla 2020.

Paatos
Ikdihmisten neuvosto paatti
® siirtaa vanhustenviikon juhla kokonaisuudessaan vuoteen 2021

® etta puheenjohtajien kokouksessa paatetaan mika yhdistys jarjestaa juhlan
vuonna 2021.
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§18
Iimoitusasiat

Ikdihmisten neuvoston tietoon saatetaan seuraavat ilmoitusluontoiset asiat:

® Tuulikki Petajaniemen terveiset Keusoten ja alueen vanhus- ja
vammaisneuvostojen yhteistydpalaverista

® Vuoden hyvinvoinnin edistajan valinta 2020. Hyvinvoinnin ja terveyden

edistamisen lautakunta paatti kokouksessaan 11.8.2020 kaynnistaa prosessin

vuoden hyvinvoinnin edistdjan 2020 valinnaksi ja palkitsemiseksi seka ottaa

kayttéon ns. pikapalkitsemisen hyvinvointitekojen huomioimiseksi vuoden

varrella. Jatkossa vuoden hyvinvoinnin edistajaa voi ehdottaa jatkuvasti

vuosittain 1.1.- 6.12. aikana.

Korona-tilannekatsaus

Tuusulan hyvinvointikertomus 2019

Paatosten vaikutusten ennakkoarvioinnin mallin (EVA) kayttdonotto Tuusulassa

Ennakkokutsu Vanhusneuvostopaivaan 21.10.2020.

Tana vuonna koronaviruspandemiasta johtuen vanhusneuvostopaiva pidetaan

virtuaalisena. Vanhusneuvostot voivat kokoontua paikkakunnillaan ryhmina, jos

tilanne sen sallii. Virtuaalisessa vanhusneuvostopaivassa on aiempien vuosien

tapaan seka esityksia ja alustuksia etta ryhmatoita ja ryhmakeskusteluita.

Vanhusneuvostopaiva jarjestetaan yhteistydssa kansalaisjarjestdjen kanssa.

Tarkempi ohjelma ilmoittautumislinkkeineen julkaistaan myéhemmin elokuussa.

Paatos
Ikaihmisten neuvoston tietoon saatettiin
® Tuulikki Petdjaniemen terveiset Keusoten ja alueen vanhus- ja
vammaisneuvostojen yhteistydpalaverista
Vuoden Hyvinvoinnin edistajan valinta 2020
Hyvinvointikertomus 2019
® jkaihmisten neuvosto esittaa, etta jatkossa hyvinvointikertomuksessa
aikuisvaeston hyvinvointi- ja terveystilaa tarkastellaan tarkemmin ian
mukaan
Paatosten vaikutusten ennakkoarvioinnin mallin (EVA) kayttéonotto Tuusulassa
Ennakkokutsu Vanhusneuvostopaivaan 21.10.2020.
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8§19
Keskusteluasiat

Valmistelija / lisatiedot:

Marjo-Kaisa Konttinen
marjo-kaisa.konttinen@tuusula.fi
osallisuus- ja hyvinvointikoordinaattori

Ehdotus

Ikdihmisten neuvosto paattaa

® nimeta edustajan Tuusulan ikaihmisten hyvinvoinnin edistamisen
yhteistydryhmaan
® keskustella vierailusta Norlandian ikaihmisten asumispalveluyksikk66n 19.8.

Paatos
Ikdihmisten neuvosto paatti
® nimeta edustajan Tuusulan hyvinvoinnin edistamisen ryhman jaseneksi
seuraavassa kokouksessa

® ettd yhdistysten puheenjohtajat valitsevat seuraavassa kokouksessaan toisen
edustajan ryhmaan.



